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Hallbarhetspolicy for SFAM

Denna hallbarhetspolicy &r framtagen ar 2026 pa uppdrag av fullmaktige i Svensk Férening
for Allmanmedicin. Syftet ar att ge ramar for féreningens arbete med hallbarhet inom sin
egen verksamhet och sjukvarden i stort. | framtagandet har potentiella malkonflikter mellan
hallbarhet, forutsattningar att driva foreningens verksamhet med rimlig effektivitet pa ideell
bas och féreningsmedlemmarnas moéjlighet att delta i foreningens verksamhet pa lika
villkor balanserats. Styrelsen ar ytterst ansvarig for féreningens verksamhet och ska verka
for att hallbarhetspolicyn implementeras och foljs.

Vegetariska maltider ska utgéra huvudalternativ vid arrangemang pa foreningens
initiativ.

Fisk, fagel och i sista hand rott kott kan erbjudas som valbart alternativ. SFAM ska undvika
samarbete med aktérer som inte kan erbjuda vegetariska maltider till grupper och helt
vaxtbaserat ska alltid kunna vara ett valbart alternativ. De vaxtbaserade alternativen ska
utgora kompletta maltider.

Klimatsmarta resealternativ ska anvdndas i forsta hand for foreningens transporter
Transporter till och fran SFAMs aktiviteter ska i forsta hand ske med fossilfria alternativ.
Flygresor bor endast ersattas om fossilfritt alternativ avsevart forlanger restiden. Vid
transport med bil uppmuntras samakning. Evenemang bor planeras sa de passarihop med
tidtabeller for kollektiva fardsatt. Om fossilfritt resealternativ ar dyrare prioriteras anda
hallbarhet framfor lagsta mojliga ekonomiska kostnad.

Digitala moten ska i forsta hand anvdandas nar ett fysiskt mote medfor transporter och
inte har tydligt mervarde

Digitalt deltagande ska om mojligt erbjudas som ett alternativ vid foreningens fysiska
moten.
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SFAMs ekonomiska forvaltning ska vara etiskt och miljomassigt forsvarbar
Huvudsyftet med SFAMs ekonomiska forvaltning ska vara att ge langsiktiga, stabila
forutsattningar for féoreningens verksamhet. Férvaltningen ska inte syfta till att maximera

avkastning. SFAM ska inte investera i fonder som innehaller bolag inom fossil-, tobaks- eller
vapenindustri.

SFAMs hallbarhetsutmaérkelse

SFAM kan i samband med fullmaktige ge en utmarkelse for hallbarhet. Det sker efter
nominering fran medlem i foreningen. Utmarkelsen baseras pa insatser for hallbar
utveckling inom klimat och miljé med koppling till allmédnmedicin under det gadngna aret.
Utmarkelsen ar ett satt att uppmuntra ett hallbarhetsfokus i primarvardens verksamheter.
Nomineringen ska ske enligt SFAMs rutin for hallbarhetsutmarkelsen.

Spridning av kunskap om klimat och hélsa
Utbildning ar ett av SFAMs andamal och som del i detta bor utbildning inom hélsa kopplat
till klimatférandringar integreras som ett naturligt inslag.

SFAM ska stodja klimatengagemang hos medlemmarna
SFAM bor stddja sina medlemmars engagemang for en hallbar omstallning i samhallet.
Sadant engagemang ska inte ska vara misskrediterande i SFAMs organisation.

SFAM ska folja upp och implementera hallbarhetspolicyn

Styrelsen ska uppmuntra till att hallbarhetspolicyn sprids och implementeras. Féreningens
hallbarhetsarbete redovisas vid SFAMs fullmaktige. Hallbarhetspolicyn uppdateras
kontinuerligt vid behov.

Policyn &r framtagen av en arbetsgrupp bestaende av Filip Sundal (sammankallande), Annie Forslilja, Sofia
Drath, Titti Ringdahl, Meta Wiborgh, Klaus Stein, Ida Persson-Cofina och Birgit Breitholz i samrad med
SFAMs styrelse 2025-2026.



